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2020.9 月～2021.8 月シーズン 

アンリミテッドクリエーション 年間テーマ 

『行・動』 
 

 

 新年明けましておめでとうございます。全国のクライアント皆様

におかれましては、本年が素晴らしい一年となりますことを心より

ご祈念申し上げます。 

 

未曾有の事態となった、新型コロナウイルス流行による社会情勢

の中でも、こうして陽はまた昇り・・時を重ね・・年が明けていき・・

新たな 1 年が始まるのだ！・・と思うとき、あらためてこの 1 年を

どう生きるか！・・と、感謝と決意で充実しております。 

皆さまにおかれましても、新たな気持ちで新年を迎えていること

と思います。 

 

さて、弊社では毎年 9 月より、新たな期をスタートするにあたり

年間テーマを決め、皆で共有し事業を推進してまいりました。 

今期の年間テーマは・・『行・動』です！ 
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このコロナ禍において「行動」？！とも思われるかもしれませんが、

だからこその「行動」としました。決して開き直りや無関心という

事ではありません。コロナ禍を通じて学んだこと、感じたことを含

め「行動」としました。 

 ウイルスの感染拡大に伴い・・マスク着用、こまめな手の消毒、

夜の飲食を控え、密を避け、移動を自粛し、人との接触をなるべく

減らす・・このような環境の中で、一人で孤立してしまったり、一

人で悩んだり、一人で考え込んでしまう・・。 

そして心まで人と距離を取り、離れてしまう・・この危険さを特

に学びました。  

だからこそ！・・の「行動」です！ 電話という行動。オンライ

ンという行動。メールや SNSという行動もできます。 

そんな「行動」・・を何のために行うのか？「行動」の目的は・・ 

 

それは大きく２つです。 

1つは、自らを更に成長・一歩前進させるための行動！ 

2つは、自分以外の方々に更にお役に立つ・喜ばれるための行動！ 

この２つです！ 

 



3 

 

「行・動」 ㈱アンリミテッドクリエーション 

 

この２つをより具体的に、 

個人（私生活・家庭・知識・技術・人格・趣味・健康等）と 

自分以外（仕事・職場・お客様・地域社会や他の人間関係等）と、

しっかり見つめて、目標を設定し、あとは只々行動あるのみ！ 

もちろん新型コロナウイルス感染予防も更に継続実践し、正しく恐

れ行動していく。 

 

 この 2つはシンプルが故に本質です。 

特に 1つめの「自分自身の更なる成長」・・これが一番わかっている

ようでもありますが、一番大変でエネルギーがいることだと思いま

す。ましてやこの社会状況の中で、行動を継続していくには、より

工夫が必要です。 

 

その工夫の一つとして・・ 

創立者から教えていただいた「自己成長を現実化する実践 3か条『聞

く・やる・学ぶ』」を提案します。 

 

『聞く・やる・学ぶ』 

『聞く』・・とは、自分が信頼をおける人、自分をわかってくれてい

る人、または認めてくれている人に、真剣に自分自身を確認するこ
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とです。謙虚に素直に聞くことです。その上で、納得のいかないこ

とや疑問に思うことも更に聞くことです。この繰り返しです。 

 

『やる』・・とは実践です。行動です。決めたこと、言われたこと、

今気づいたことをどんどんとやることです。どんな小さなことでも

行動です。この行動の連続がやがて大きな変化につながっていきま

す。 

 

『学ぶ』・・「生涯勉強！」と、言われ続けてまいりました。たとえ 3

日坊主でも、4日目に決意し又続ける。これを継続すれば 1か月でか

なり学べる・・とも。はじめの『聞く』を実践する中で、勉強・研

鑽が必要なことも必ず見えてくる。 

 

以上の 3 か条を繰り返し、繰り返し「行動」していくことで、やが

て大きな変化がもたらされると確信しております。 

 

 このコロナ禍において窮地に立たされている方もいらっしゃるか

も知れません。未来に対し不安と焦りを思っている方もいるでしょ

う。だからこそのテーマ「行動」です。 

 

遠い未来は見えずとも、近くの見えることから行動していこう！ 
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決して 1人ではない。必ず分かってくれている人がいる。 

「聞く・やる・学ぶ」・・指導者を持つことの大切さ。指導者がいて

くれることへの感謝。言ってくれる人がいる。仲間がいる。応援し

てくれる人が必ずいる。求めている人がいる。苦しんでいる人がい

る。認めてほしいと思っている人が必ずいる。 

その為の年間テーマ『行・動』です！ 

 

共々に、「行動」してまいりましょう！！ 

本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

2021年 1月 アンリミテッドクリエーション 米原 俊和 

 

 

 


